
Oración  
para cada día en 

Primera Semana de  Julio 

 Familia 



“Para mi  
la vida  

es  
Cristo”  

LUNES 29  DE JUNIO 

Lectura 

 Según san Mateo 16, 13-19 

Video:   https://youtu.be/7EOEb5fBkIU . (escuchar hasta el 1, 50)  

Reflexión 

En el Evangelio de hoy, Jesús pregunta a sus discípulos y también, a nosotros “¿Quién dice la gente que es el Hijo del 
hombre?” Jesús necesita saber si lo reconocemos tal y como es, así como dice Pedro: “Tú eres el Mesías, el Hijo de 
Dios vivo.” 
Tanto Pedro como Pablo son testigos apasionados de Jesús, dieron testimonio y contagiaron con su fe a la 
comunidad, con su ejemplo, por medio de palabras y obras han sostenido a la Iglesia naciente. Gracias a este amor 
incondicional nosotros hemos recibido la fe, el mensaje de Jesús. 
Hoy Pedro y Pablo nos invitan a enamorarnos más de Jesús . 
 
¿Siento que mi corazón desea tener la misma fe al que Pedro y Pablo? 
 
¿Qué limitaciones o debilidades reconozco en mí que impiden ese amor incondicional por Jesús? 

Antes de comenzar... 
En este día que damos un nuevo inicio de semana, celebramos la fiesta de san 
Pedro y san Pablo, ambos columnas fuertes de la Iglesia y testigos de Jesús, de la 
primera comunidad cristiana. Nos ponemos ante la mirada amorosa de Dios. 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor te pedimos que mediante el Espíritu, reconozcamos que Tú eres nuestra vida, nuestro hermano, nuestro Señor, 
creemos en Ti y en tus Palabras de vida eterna. También, pedimos de manera especial por el Papa Francisco en el día 
del Papa, dando gracias por su vida y su ministerio.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  

https://youtu.be/7EOEb5fBkIU


“Juntos  
en la  

misma  
barca ”  

MARTES 30 DE JUNIO 

Lectura 

Según san Mateo 8, 23-27    

Video: https://youtu.be/UiXXvFj1at8    

Reflexión 

El Evangelio de hoy nos invita a confiar en Jesús, a pesar de los vientos y aguas violentas que azotan nuestra barca. A 
confiar en Jesús en medio de las dificultades que atraviesa nuestra Iglesia y la humanidad, Él va con nosotros, está 
presente y nos acompaña. Debemos reconocer como Iglesia que estamos embarcados con Jesús. 
Volviendo a la imagen cuando Jesús calma el viento y las olas, no solo calma la tempestad de la naturaleza sino que 
está calmando el corazón temeroso de los discípulos y es una prueba para su fe. Como comunidad tenemos la certeza 
de que frente a los peligros Él permanece con nosotros. 
En momentos de soledad, tristeza, incertidumbre o miedo.  
 
¿La Palabra de Jesús calma mi corazón?   
 
¿Sé que Él me acompaña en esta tempestad? 
 
¿Qué me agita o perturba hoy? 

Antes de comenzar... 
Que el Espíritu Santo con los dones que nos ha regalado nos ayude a mantener 
un corazón atento y confiado para recibir la Palabra de Dios.  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor, te pedimos  que no perdamos la confianza en ti sobre todo en las dificultades que enfrentamos en medio de la 
pandemia, tanto de manera personal como Iglesia. Que nuestra fe no tambalee ante las adversidades de la 
humanidad . 
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén.  
 
Proponemos escuchar la siguiente canción “Nada te turbe”  
Link. https://youtu.be/go1-BoDD7CI  
 

https://youtu.be/UiXXvFj1at8
https://youtu.be/go1-BoDD7CI


“Dios  
le da  

sentido  
a mi  

vida“  

MIÉRCOLES 01 DE JULIO 

Lectura 

Según san Mateo 8, 28-34       

Video: https://youtu.be/SLxWAYCA5ak  

Reflexión 

Nuevamente la Palabra nos habla sobre cómo se manifiesta el poder de Jesús para liberarnos de nuestras dificultades 
y pecados. En el Evangelio aparece como la población se moviliza para pedirle a Jesús que se vaya, rechazando lo 
que ha realizado por ellos, dando a entender que están más preocupados de no perder lo material más que la 
liberación de las personas frente a sus ataduras. 
 
¿En qué momentos le he pedido a Dios que se vaya? ¿Por qué? 
 
¿Cuáles son mis demonios, aquellos que me hacen ir por la vida con ira asustando a los demás? 
 
Una cosa que no debemos olvidar es que a pesar de que en algunos momentos no queramos escuchar a Dios en 
nuestro corazón, Él está paciente esperando salir a nuestro encuentro con amor misericordioso, invitándonos a romper 
las ataduras y a sacar nuestros demonios para vivir una vida con sentido de plenitud. 

Antes de comenzar... 
Que en este nuevo día el Señor nos ayude a ser sus testigos, enviados por Él 
para proclamar su evangelio. Los invitamos a escribir la frase y dejarla en un 
lugar visible de la casa, para tenerla presente durante este día.  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén  

Oración 

Señor, te pedimos que no te alejes de nuestras vidas y que reines siempre en nuestros corazones, que tu Palabra 
oriente y dé respuesta a nuestra vida.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 

https://youtu.be/SLxWAYCA5ak


“¡Ánimo, 
hijo!  

Tus pecados 
están 

perdonados“ 

JUEVES 02  DE JULIO 

Lectura 

Según san  Mateo 9, 1-8   

Video:  https://youtu.be/AqgfiBoH5GY     

Reflexión 

El Evangelio de hoy nos enseña sobre el sentirse perdonado y querido, la enfermedad era considerada un castigo por 
los pecados cometidos. Jesús desea algo diferente para la vida de este hombre, lo acoge y perdona sus pecados, 
liberándolo de la enfermedad y de la culpa.  
 
Ante este acto de amor el pecador ya no tiene reparo en confesarse como tal, es por tanto que en el perdón uno es 
capaz de reconocerse pecador y saberse perdonado. El paralítico se sintió querido, acogido y perdonado por Jesús, la 
enfermedad más grave no era la enfermedad física sino que la del alma. 
  
¿Mis peticiones o intenciones al Señor, se centran más en pedir soluciones a problemas que son 
más bien externos o pido por mi bien espiritual, de sanar mi alma, de reconocerme pecador? 

Antes de comenzar... 
En este día que el Espíritu Santo nos anime y nos dé fuerzas para seguir 
siempre hacia adelante, quitando todo impedimento para nuestra felicidad.  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 
 

Oración 

Señor, estamos dispuestos a dejarnos sanar por Ti, a que cures nuestra alma con tu amor misericordioso. Ayúdanos a 
reconocer nuestros pecados ante Ti.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 
 
Proponemos escuchar la siguiente canción “Un salto a la luz” de Cristóbal Fones . 
Link. https://youtu.be/M80zUKeqCHw  

https://youtu.be/AqgfiBoH5GY
https://youtu.be/M80zUKeqCHw


“¡Felices  
los que  
creen  

sin haber 
visto!“ 

 

VIERNES 03 DE JULIO 

Lectura 

Según san Juan 20, 24-29    

Video:  https://youtu.be/NFVqaNhVMVs  

Reflexión 

En la Palabra de hoy Jesús nos enseña que las heridas cuando están sanadas completamente, pueden tener un poder 
sanador, si nuestras heridas interiores  son bien sanadas pueden ser una bendición para otros.  
 
El camino de fe está lleno de incertidumbres y eso muchas veces nos hace incrédulos como Tomás, y Jesús nos 
agrega una de las Bienaventuranzas “¡Felices los que creen sin haber visto!”. Nuestra fe se funda en el testimonio que 
la Iglesia conserva y transmite por el testimonio de los apóstoles, quienes anunciaron a Jesús vivo y han hecho posible 
que la Buena Noticia de la Resurrección se siga anunciando en nuestros días. 
  
¿Cómo vivo mi camino de fe? ¿me comporto a veces como Tomás? 

Antes de comenzar… 
Ofrezcamos al Señor nuestras intenciones y deseos para este día y fin de 
semana. ¿Qué quieres ofrecer al Señor en este día? ¿Cuál(es) de mis deseo(s) 
o intenciones quiero poner en las manos de Dios?  
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 
 
 

Oración 

Padre bueno, tú eres el Dios de la vida y del amor fiel, te pedimos para que como familia crezcamos y fortalezcamos 
nuestra fe, una fe perseverante y fiel en medio de las dificultades.  
Que la bendición de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espíritu Santo descienda sobre cada uno de nosotros y 
permanezca para siempre. Amén. 

https://youtu.be/NFVqaNhVMVs

