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INSTITUTO MIGUEL LEON PRADO

Estimados padres y apoderados:

Junto con saludarles cordialmente, les informamos que nuestro colegio estd trabajando
fuertemente la Convivencia Escolar. Es por esto que queremos compartir con ustedes nuestra
preocupacién frente al uso de los medios tecnoldgicos, sobre todo por la informacién que circula
por las redes sociales; sabemos que existen imdagenes, audios, paginas y otros medios, donde se
transmiten distintos mensajes dirigidos a nifios, indicando como llevar a cabo acciones que podrian
poner en riesgo su integridad fisica, psiquica y emocional. Esta informacion la hacen ver como un
acto normal, como un juego que los nifios podrian hacer sin mayor problema.

En las Ultimas semanas ha trascendido la noticia de un nuevo “desafio viral” que estaria circulando
principalmente por WhatsApp y por otras redes sociales. Este “desafio” apunta principalmente a
nifios y adolescentes que reciben en sus méviles la invitacién a agregar a Momo a su lista de
contactos, una vez que eso sucede, comienzan a recibir mensajes con imagenes aterradoras,
principalmente a las 3 de la madrugada. Se ha convertido en el nuevo desafio viral que pone incluso

en riesgo la vida del nifio pudiéndolo inducir al suicidio

Internet y las redes sociales cada vez mas se transforman en un ambiente hostil y peligroso,
ambiente de manipuladores, abusadores y acosadores. Ante estos peligros, nos parece oportuno
dar una serie de consejos para que los padres puedan manejar este problema ya que,
inevitablemente para la mayoria de nosotros, nuestros hijos han nacido en esta era de las redes
sociales e Internet, y es inevitable que tomen contacto con ella.

¢ Facebook e Instagram no acepta la creacién de cuentas de personas menores a 13 afios.

e El acceso a Internet, siempre, debe estar supervisado por un adulto.

e La utilizacidn de la computadora con acceso a Internet deberia estar en un lugar de la casa en
donde podamos estar nosotros presentes para orientar y acompafiar.

e Si percibimos algiin cambio de conducta en nuestros hijos (tristeza, insomnio, angustia), es
preciso darles la contencién necesaria.

e Supervisar el aparato tecnoldgico de su hijo o hija

e Mantener un didlogo cercano que genere confianza, cercania y contencién, para que el nifio/a
transmita a sus hogares o al colegio alguna situacién de peligro;

Siempre con el fin de velar por el bienestar de nuestros estudiantes y agradeciendo su comprension,
les saluda atentamente
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