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“El si de la familia marianista”

GUIA DE APRENDIZAJE N°3
Orientacion (1°Basico)
Unidad 1: “ La familia y las emociones ”

OBJETIVO(S) DE OA7: Reconocer, describir y valorar sus grupos de pertenencia (familia,
APRENDIZAJE: curso, pares), las personas que los componen y sus caracteristicas, y
participar activamente en ellos (por ejemplo, ayudando en el orden de la
casay sala de clases).

OA3: Observar, describir y valorar las expresiones de afecto y carifio,
que dan y reciben, en los ambitos familiar, escolar y social (por ejemplo,
compartir tiempo, escuchar a los demas, dar y recibir ayuda).

OAL: Observar, describir y valorar sus caracteristicas personales, sus
habilidades e intereses.

TEMA DEL La familia y nuestras emociones.
TRABAJO:

ACTIVIDADES DE Realizar un afiche relacionado con las emociones aprendidas en la
APLICACION: pelicula intensamente.

MECANISMO DE Coevaluacion - apoyo de familia en casa.
EVALUACION:

INSTRUCCIONES GENERALES:

Recordar que la actividad debe ser realizada por los estudiantes.

Si no puedes imprimir, puedes dibujar las actividades en tu cuaderno.
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Preparar un entorno adecuado para realizar las actividades, esto quiere decir sin
tantos distractores como la television encendida, celular cerca, juguetes, entre

otros.
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Ahora que ya conoces algunas de las emociones que podemos sentir, recuerda
cada emocion presente en la pelicula, observando las siguientes imagenes y
pidiéndole a un adulto que te lea.

Actividad N°1

Siguiendo el modelo anterior (donde aparecia el nombre de la emocién y un
dibujo)

e Realiza un dibujo de como te sientes tu en cada una de las emociones
mencionadas anteriormente.

e Recuerda como te sientes cuando estas con tu familia y amigos, qué te
produce alegria, que te hace sentir tristeza, en qué momentos tienes temor,
disgusto y furia

e Copia el nombre de cada emocion o pide a un adulto que escriba el nombre
de las emociones que dibujaste.

e Si no logran imprimirlo, pueden escribir en el cuaderno de arte la actividad,
dejando una plana para cada emocion mencionada.
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Nombre de la emocidn:

Nombre de la emocién:

Nombre de la emocién:

Nombre de la emocién:

Nombre de la emocidn:
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