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SEGUNDO PERIDOD ÁMBITO DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL  

 

Fecha: 13 al 17 de julio  

 
Ámbito de 

aprendizaje 
 

 
Núcleo de 

Aprendizaje 

 
Objetivos de Aprendizaje 

 
Sugerencias de actividades y recursos 

audiovisuales 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Desarrollo 
Personal y 

Social 
 
 

 
 
 

 
Identidad y 
Autonomía  

 
 

 

 Expresar sus emociones y 
sentimientos autorregulándose 
en función de sus necesidades 
propias.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Cuidar su bienestar personal, 

llevando a cabo sus prácticas de 
higiene con independencia y 
progresiva 
 

 
1. Tía Cecy nos invita a conversar acerca de las emociones. 

     1. Leer el cuento: "El monstruo de colores", 
conversa con tu familia que emociones sientes y cómo 
las expresas. 
     2. Revisa el ppt de las emociones y anímate 
haciendo caritas de cada emoción. 
https://drive.google.com/file/d/1QSFTJyaoZ8yAzFasvVzNEa
1kizEVwn0Z/view 

 
     3. Trabaja en tu libro en la página 51, encierra cómo 
te sientes y dibújate realizando una acción donde 
expresas una emoción.  
     4. Pídeles a tus papás que escriban qué estás 
haciendo y cuál es la emoción que sientes en ese 
momento. Envíanos la fotografía de tu trabajo. 
 

Recursos: Cuento PDF y PPT 
 
2. Una amiga nos presenta un video del “Lavado de manos 
en cuarentena” 
 
Recursos: 

https://drive.google.com/file/d/1QSFTJyaoZ8yAzFasvVzNEa1kizEVwn0Z/view
https://drive.google.com/file/d/1QSFTJyaoZ8yAzFasvVzNEa1kizEVwn0Z/view


https://youtu.be/aKKCSEBM4sY 

 
 

 
Corporalidad y 

Movimiento 
 
 

 
 Coordinar con precisión y 

eficiencias sus habilidades 
motrices finas. 

 
Tía Cecy nos invita a ejercitar el movimiento de "pinza" 
con tus deditos índice y pulgar. 

 Completa diferentes líneas con elementos 
pequeños.  

 Recuerda enviar la fotografía de tu trabajo. 
 
Recursos: PPT 

 

Convivencia y 
Ciudadanía 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
      
 
 
 
 
 

 

 

 

https://youtu.be/aKKCSEBM4sY

