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SOLUCIONARIO - GUÍA DE APRENDIZAJE 3 
COMPRENSIÓN HISTÓRICA DEL PRESENTE 

ANÁLISIS DE PROCESOS POLÍTICOS Y DE DEMOCRATIZACIÓN  
EN LA HISTORIA RECIENTE 

3° Medio 
 

Objetivos de Aprendizaje: 
1. Analizar diversas perspectivas historiográficas sobre cambios recientes en la sociedad chilena y su impacto 
a nivel local considerando procesos de democratización tales como el fortalecimiento de la sociedad civil y el 
respeto a los derechos humanos, la búsqueda de la disminución de la desigualdad, y la inclusión creciente de 
nuevos grupos y movimientos sociales. 
2. Analizar diversas perspectivas historiográficas sobre procesos de la historia reciente, considerando la 
importancia del conocimiento histórico de la sociedad y el protagonismo de los individuos y grupos en cuanto 
a sujetos históricos. 

 
 

ACTIVIDADES DE APLICACIÓN: 
 
1. Lectura y comprensión del texto sobre Democratización 
2. Análisis de caso país en América Latina 
 

 
 

ACTIVIDAD 1: Lea el siguiente texto y responda las preguntas presentadas a continuación 
 
1.  ¿Cómo se define Democratización? (2 puntos) 
 

Respuesta: 

 Se define Democratización como un conjunto de transiciones de un régimen político no 
democrático a otro democrático (autoritario). 

 Estas transiciones ocurren en un determinado periodo de tiempo, y que generalmente son 
más extensas que los cambios que llevaron a que se instalara el régimen no democrático. 

 

 
2. ¿Qué implicancias tiene? (3 puntos) 
 

Respuesta: 

 El fin del Régimen político Autoritario 

 Establecimiento de un régimen político Democrático 

 Consolidación del régimen político Democrático 
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3. ¿Qué tipo de causas participan en el proceso de democratización? (3 puntos) 
 

Respuesta: 

 No existe una sola causa sino que generalmente son diversos los factores que se 
combinan. 

 Los factores que llevan a la democratización varían de país en país.  

 Las causas que impulsaron un proceso de democratización en sus inicios no son las mismas 
causas que se presentan al momento de consolidar el régimen democrático 

 

 
4. ¿Qué causas específicas se identifican para lo que el autor llama “La tercera ola de 

democratización”? (5 puntos) 
 

Respuesta: 

 Los regímenes autoritarios se deslegitiman en pos del predominio de los valores 
democráticos. 

 El crecimiento económico mundial que se tuvo a fines del siglo XX permitió un aumento 
del nivel de vida, la educación y la expansión de clases medias urbanas (democráticas). 

 Los cambios ideológicos en la iglesia católica que impulsaron una defensa de los valores de 
respeto a los Derechos Humanos y de reformas  a los social, económico y político. 

 Los cambios en los países desarrollados que privilegian la democracia como sistema 
político, impulsando transformaciones a nivel mundial. 

 El efecto “bola de Nieve”, es decir, los primeros de los procesos de democratización 
sirvieron de modelo para los que vinieron después. Este modelamiento fue apoyado por 
los medios de comunicación de masas.  

 

 
5. ¿Cómo se da este proceso de Democratización? (3 puntos) 
 

Respuesta: 

 Los procesos democratizadores se dan por métodos democráticos, es decir, negociaciones, 
acuerdos, manifestaciones pacíficas, campañas políticas y elecciones. 

 Fueron compromisos entre los gobiernos autoritarios y sus seguidores más moderados 
con los líderes de una oposición democrática. 

 Estos acuerdos desplazaron tanto a aquellos que querían mantener el régimen autoritario 
a toda costa, como a aquellos que querían cambios inmediatos y más radicales. 

 
 Total Actividad 1: 16 puntos 
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ACTIVIDAD 2: Investigue cómo se han dado los procesos de democratización en América Latina 
a partir del texto y un caso en particular. Para ello: 
 

 Del siguiente listado, elija un país (Ecuador, Uruguay, Argentina, Bolivia, Brasil, 
Nicaragua) 

 Explique brevemente en qué consistió su proceso de Democratización vivido en las 
últimas décadas (máximo 20 líneas) 

 Según su criterio, para el caso específico del país elegido, se cumple o no el concepto 
y el proceso de democratización planteado por el autor. Fundamente 

 
 

EJEMPLO: 
 

País elegido: 
(2 puntos) 

CHILE 

Proceso de 
Democratización: 
(10 puntos) 

 La crisis económica de comienzos de los ´80 precipita el descontento 
contra el régimen autoritario, a través de manifestaciones sociales. 

 Se articulan los actores políticos y sociales (líderes sindicales con 
dirigentes de partidos políticos que actúan en la clandestinidad). 

 Hay acercamiento entre los líderes políticos de oposición y los civiles 
que eran partidarios del régimen militar. 

 Se negocia que la salida a la Dictadura fuese por la vía democrática 
(un plebiscito que estaba señalado como mecanismo en la 
Constitución Política de 1980). 

 La oposición gana el plebiscito y con ello la oportunidad de tener 
elecciones libres. 

 En la elección presidencial de 1989, gana la oposición y con ello 
asume el gobierno desde 1990 en adelante.  

 No obstante hay enclaves autoritarios que permanecen y que poco a 
poco se van terminando. Por ejemplo, los senadores designados; las 
funciones del Consejo de Seguridad Nacional; el sistema electoral 
binominal, y otros. 

 Cabe señalar que este proceso de democratización fue 
fundamentalmente en lo político, porque la estructura del modelo 
económico se mantuvo intacta. 

¿Cumple o no con 
el modelo 
planteado por el 
autor? 
(10 puntos) 

Ya que el autor señala previamente que en cada país hay diversos 
factores que inciden en el proceso de democratización, y que son 
propios de la realidad de cada uno, en este caso, la situación vivida en 
Chile parece cumplir con la mayoría de los aspectos del modelo que el 
autor establece.  
Sobre todo la forma en que llevó a cabo desde su inicio y que atravesó 
todo el proceso: la negociación y la política de los acuerdos. 

 
 Total Actividad 2: 22 puntos 

 


