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Colegio Parroquial San Miguel
Unidad Técnico Pedagdgica
“El si de la familia marianista”

SOLUCIONARIO

GUIA DE APRENDIZAJE
ORIENTACION (12Medio B) Prof. Jefe: Felipe Garrido

“Asi Soy Yo”

OBJETIVO(S) DE APRENDIZAJE: OA 1: Comparar distintas alternativas posibles de sus proyectos de
vida, en los dmbitos laboral, familiar u otros, considerando sus
intereses, condiciones, capacidades y la manera en que las propias
decisiones y experiencias pueden influir en que estas alternativas
se hagan realidad.

TEMA DEL TRABAJO: o Cualidades y defectos
o Valoracion personal

12 ACTIVIDAD: lee atentamente el cuento presentado a continuacién y responde posteriormente,
en tu cuaderno las preguntas y la tabla de completacién.

Responda con claridad las siguientes preguntas:

1. ¢Cudl eslaidea que propone este texto? ¢ Qué relacion tiene con la valoracidon que yo tengo
de mi mismo?

En el texto la tetera representa como nuestras propias falencias o las cualidades que en ocasiones
identificamos como falencias, es por esto que al igual que la tetera debemos dar una revisién de
nuestras cualidades nuevamente, y observar que muchas de estas, en la medida que las empleemos
en forma correcta pueden ser vista como cualidades

Ej: La obstinacion puede ser vista como una debilidad, sin embargo, en otro contexto esta
obstinacidn puede ser considerada como perseverancia

2. Completa el siguiente cuadro en tu cuaderno.
Esta actividad no posee respuestas correctas o incorrectas, lo importante es realizar el ejercicio de forma sincera, ya qu

muchas veces no contemplamos con sinceridad cuales son nuestras debilidades y nuestras fortalezas. Es importante e
el “que debo hacer” sefalar acciones realistas que sienta que puedo cumplir a través de actos concretos y particulares

“LO QUE SOY VERSUS LO QUE QUIERO SER”

¢Qué debo hacer para

lograr mi meta/proyecto/
suefno? ;Cémo puedo
trabajar sobre estas
debilidades?

Debilidades que dificultan

Meta/proyecto/sueno Fortalezas que poseo - i




